
MARDI GRAS MAMBO                    4 Wall Line Dance 
 
       Lock Step, fwd. Rock Step, lock Step back, Rock Step 

1 RF setzt vor 
&       LF setzt hinter RF           Lock Step vor 
2 RF setzt vor 
3 LF rock vor 
&       RF setzt nach rechts        Mambo Rock vor 
4 LF setzt neben RF 
 
5 RF setzt nach hinten 
&       LF zieht ran zum RF        Lock Step zurück 
6 RF setzt zurück 
7 LF rock zurück 
&       RF vor auf rechts               Mambo Rock zurück 
8 LF setzt neben RF 
 
Side - Together, side Shuffle right ¼ turn, Step ½ turn, Shuffle 
1 RF setzt zur Seite 
2 LF zieht zur Seite nach rechts 
3 RF setzt nach rechts 
&       LF zieht nach                    rechter seitlicher Shuffel mit ¼ dreh rechts 
4 RF setzt ¼ nach rechts 
 
5 LF setzt vor 
6 RF + LF drehen ½ nach rechts 
7 LF setzt vor 
&       RF zieht nach        linker Shuffel vor 
8 LF setzt vor 
 
Mambo Fwd., Mambo back, Step side Tog. Side Tog. Cross 
1 RF rock vor 
&       LF auf Platz                   Mambo rechts vor 
2 RF setzt neben LF 
3 LF rock zurück  
&       RF auf Platz                  Mambo zurück 
4 LF neben RF 
 
5 RF macht langen Schritt zur rechten Seite 
6 LF zieht ran zum RF 
7 RF setzt zur rechten Seite 
&       LF setzt neben RF                 rechter Sailor Cross Step, vor 
8 RF setzt gekreuzt vor LF 
 
Toe struts, side, tog. -cross 2x 
1 LF setzt mit Zeh nach links 
&       setze auf Hacke ab 
2 RF setzt gekreuzt vor LF auf Zeh 
&       setze Hacke ab 
3 LF setzt zur linken Seite 
&       RF setzt neben LF                 linker Sailor Cross Step, vor 
4 LF kreuzt vor RF 
 



 
 
Fortsetzung  Mambo Nr 5 
 
 
5 RF setzt auf Zeh nach rechts 
&       setze Hacke ab 
6 LF setzt auf Zeh vor RF 
&     Setze Hacke ab 
7 RF setzt zur rechten Seite 
&       LF setzt neben RF               rechter Sailor Step Cross vor 
8 RF setzt gekreuzt vor LF 
 

       Rock and cross 2 x, Shuffle, Step ½ turn 
1 LF rock zur linken Seite 
&       RF setzt auf                           seitlicher Rock-Cross 
2 LF kreuzt vor RF 
3 RF rock zur rechten Seite 
&       LF setzt auf                            seitlicher Rock-Cross 
4 RF kreuzt vor LF 
 
5 LF setzt vor 
&       RF zieht nach       Shuffel links vor 
6 LF setzt vor 
7 RF setzt vor 
8 RF + LF drehen ½ nach links 
 
Mambo Fwd, Mambo back, Side-touch, side together cross 
1 RF rock vor 
&       LF setzt am Platz       Mambo vor 
2 RF setzt zum LF 
3 LF rock zurück 
&       RF setzt am Platz      Mambo zurück 
4 LF setzt zum RF 
 
5 RF macht einen langen Schritt nach rechts 
6 LF zieht mit Zehspitze neben RF 
7 LF setzt zur linken Seite 
&       RF setzt neben LF                 
8 LF kreuzt vor RF              linker Sailor Cross, vor 

                  
Beginne von vorne! 
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