My Heart Skips A Beat

RUMBA BOX

LF setzt zur linken Seite

RF setzt neben LF

LF setzt vor

Pause

RF setzt rechts zur Seite

LF setzt neben RF

RF setzt zurlick

Pause

TOE STRUTS BACKWARDS, SLOW
COASTER STEP, HOLD

LF setzt auf Zehenspitze zuriick
LF setzt Hacke ab

RF setzt mit Zehenspitze zuriick
RF setzt Hacke ab

LF setzt zurlick

RF setzt neben LF

LF setzt vor

Pause

WEAVE RIGHT, SIDE ROCK,
CROSS, HOLD

RF setzt rechts zur Seite

LF kreuzt hinter RF

RF setzt rechts zur Seite

LF kreuzt vor RF

RF rockt rechts zur Seite
Gewicht zuriick auf LF

RF kreuzt vor LF

Pause

WEAVE LEFT, ¥4 LEFT FORWARD,
TOGETHER, FORWARD, HOLD
LF setzt links zur Seite

RF kreuzt hinter LF

LF setzt lins zur Seite

RF kreuzt vor LF

LF setzt mit ¥ Drehung links vor
RF zieht zum LF

LF setzt vor

Pause

CHARLESTON, HOLD, SLOW
COASTER STEP, HOLD

RF tippt mit Zehenspitze vor
Pause

RF tippt mit Zehen zuriick
Pause

LF setzt zurtick

RF setzt neben LF

LF setzt vor

Pause

cONO OIS~ WN -

cONOOT A~ WN -

cONOOT A~ WN B

cONOOT A~ WN B

ONO O WN -

2 Wall Line Dance

The Border Line Dancers

CHARLESTON, HOLD, ¥4 LEFT SIDE,
TOGETHER, ¥4 LEFT FORWARD, HOLD
RF tippt mit Zehen vor

Pause

RF tippt mit Zehen zuriick

Pause

LF setzt mit ¥ Drehung links

RF setzt neben LF

LF setzt mit ¥4 Drehung links vor
Pause

cONO OIS~ WN P

ROCK STEP FORWARD, SIDE ROCK, BEHIND,

SIDE, CROSS, HOLD

RF rockt vor

Gewicht zurtick auf LF

RF rockt rechts zur Seite

Gewicht zurtick auf LF

RF kreuzt hinter LF

LF setzt links zur Seite

RF kreuzt vor LF

Pause

ROCK STEP FORWARD, SIDE ROCK, BEHIND,

O~NOOT DR WN -

Y% RIGHT FORWARD, STOMP, HOLD
1 LF rockt vor

2 Gewicht zuriuick auf RF
3 LF rockt links zur Seite
4 Gewicht zuriick auf RF
5 LF kreuzt hinter RF
6

7

8

RF setzt mit ¥ Drehung rechts vor
LF stampft neben RF, Gewicht auf RF
Pause

Beginne von vorn!

Tanz: My Heart Skips A Beat
Musik: My Heart Skips A Beat by
Interpret: Dwight Yoakam
Choreograpfie: Carina Slijters

Count: 64,

Level: 2,

[CD: Dwight Sings Buck]



