
 
 

M.O.V.E.                                            4 Wall Linedance 

  
 
 
Step Sheet Translated by: Matt Thomson – June 2017 
 
Walk, Walk,  Heel & Heel & Toe & Heel & ¼ Turn  
1, 2 RF setzt vor, LF setzt vor 
3& RF-Hacke tippt vor & RF setzt neben LF ab 

4& LF-Hacke tippt vor &  LF setzt neben RF ab 

5& RF-Spitze tippt neben LF& ( or Behind LF) RF setzt neben LF ab 

6& LF-Hacke tippt vor & LF setzt neben RF ab 

7, 8 RF setzt vor, dreh 1/4 links um (Gewicht auf LF)  

   
Kick & Kick &, Cross Shuffle, Point Side together Side, ¼ Sailor  
1& RF kickt diagonal nach li. & RF setzt zurück 

2& LF kickt diagonal nach re. & LF setzt zurück 

3&4 RF setzt gekreuzt vorm LF, LF setzt zur li. Seite, RF setzt gekreuzt vorn LF  
5&6 LF- Spitze tippt zur li. Seite, LF- Spitze tippt neben RF, LF-Spitze tippt zur li. Seite  

7&8 LF kreuzt hinterm RF, RF setzt mit 1/4 dreh li. vor, LF setzt zur li. Seite ab  
Hier in der 6. Runde Resart 
 
Toe strut (hip bumps), Toe strut (hip bumps), Kick Ball Change(back), Back Shuffle  
1, 2 RF setzt mit Zehspitze vor, setzt Hacke ab( mit Hüftschwung) 
3, 4 LF setzt mit Zehspitze vor, setzt Hacke ab( mit Hüftschwung) 
5&6 RF kickt vor, setzt RF-Ballen zur Seite, LF setzt zurück 
7&8 RF setzt zurück, LF setzt zum RF ran, RF setzt zurück 
 
Coaster Step 1/8 push, 1/8 push, Kick & Point, Sailor 
1&2 LF setzt zurück, RF setzt neben RF, LF setzt vor,  

3, 4 RF-Spitze tippt zur re. Seite dabei 1/8 dreh li. um, wiederhole es noch 1mal 
5&6 RF kick vor, RF setzt neben LF, LF tippt mit Zehspitze zur li. Seite 
7&8 LF kreuzt hinterm RF, RF setzt zur re. Seite, LF setzt zur li. Seite 

  

 

Restart: In der 6. WALL ( nach dem ¼ Sailor Step ) 

 

             
  

 Tanz:  M.o.v.e 

 Choreographer: Marie-Paule Tremblay & Cassandra Roy-Rhéaume  

 Music: Move by Luke Bryan    

              Level: Intermediate 

              Count: 32   
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