
KICKING COWGIRL                              4 Wall Line Dance 
  

Right Kick Ball Change, step, scuff, step 
Hip Bums 
1         RF kickt vor 
 &       RF setzt auf Fußballen zurück        
2         LF setzt am Platz 
3         RF setzt diagonal etwas vor 
4         LF fegt vor 
5         LF vor setzen, schwinge dabei linke  Hüfte vor 
6         Hüfte nach links 
7         Hüfte nach rechts schwingen 
8         Hüfte nach rechts schwingen 
 
 Right Kick Ball Change, step, scuff, step
Hip Bums
1         LF kickt vor 
&        LF setzt auf Fußballen zurück        
2         RF setzt am Platz 
3         LF setzt diagonal etwas vor 
4         RF fegt vor 
5         RF vor setzen, schwinge dabei rechte  Hüfte vor 
6         Hüfte nach rechts 
7         Hüfte nach links schwingen 
8         Hüfte nach links schwingen 
 
 Pivot turn 2x, Bunny hops 4x
17      RF setzt vor 
18      RF + LF machen ½ Linksdrehung 
19      RF setzt vor 
20      RF + LF machen ½ Linksdrehung 
  
&       RF setzt schräg  rechts vor     
21      LF tickt neben RF 
  
&      LF setzt schräg links vor       
22     RF tickt neben LF 
  
&      RF setzt schräg rechts vor    
23     LF tickt neben RF 
  
&      LF setzt schräg links vor       
24     RF tickt neben LF 
 
 Pivot turn 2x left
25    RF setzt vor 
26    RF + LF machen ½ Linksdrehung 
27    RF setzt vor 
27    RF + LF machen ½ Linksdrehung 
 
 
 
 



 
Fortsetzung:    Kicking  Cowgirl 
 
 
2x right Kick diagonal, 2x left Kick diagonal
1         RF kickt schräg zum linken Bein 
2         RF kickt schräg zum linken Bein 
&      LF setzt am Platz 
3      LF  kickt schräg  zum rechten Bein 
4      LF  kickt schräg  zum rechten Bein 
&      LF setzt am Platz   
 
Grapevine right 
5         RF setzt zur rechten Seite 
6         LF setzt gekreuzt hinter RF 
7         RF setzt zur rechten Seite 
8         LF setzt neben RF 
 
 Jazz Box
1         RF setzt gekreuzt vor LF 
2         LF setzt zurück 
3         RF setzt zur rechten Seite 
4         LF setzt neben RF    
 
 
 ¼ turn left, syncopated Steps, syncopated triangle
5         LF setzt ¼ Dreh links rum 
6         Halt und Klatsch 
&        RF schließt neben LF, gleichzeitig geht 
7         LF vor 
8         Halt und Klatsch 
&        RF setzt schräg rechts vor      out- 
1         LF setzt schräg links vor         out 
2         Halt und Klatsch 
&        RF setzt zurück         in 
3         LF setzt neben RF     in 
4         Halt und Klatsch 
             
Beginn von vorne! 
  
  
Tanz:      Kicking Cowgirl 
Titel:      No Chance to dance 
Interpret :    Highway 101 
Choreograph: Ruth Lambdon 
Level:        2 
  

 


