
lpen Polka   2 Wall Line Dance 
 
A 
 
3x Heel Taps, Hook, Shuffle fwd R,& L 

1-3 RF tickt mit Hacke 3x auf Boden 
4 RF kreuzt vor Li- Knie 
5&6 Re. Shuffle vor 
7&8 Li. Shuffle vor 

Jazz Box into ¼ turn left, Shuffle fwd R,& L 
1 RF kreuzt vor LF 
2 LF setzt¼ dreh li um  
3 RF setzt zur re. Seite 
4 LF setzt neben RF 

    5&6    Re. Shuffle vor 
7&8    Li. Shuffle vor 

Stomp, Stomp, Down, up, Shuffle back R, Coaster Step 
1 RF stampft vor 
2 LF stampft neben RF 
3-4 In den Knie gehen, wieder aufrichten (Hände an den Hüften legen) (oder Hüftroll) 
5&6 Re. Shuffle zurück 
7 LF setzt zurück 
& RF setzt neben LF 
8 LF setzt vor 

Jazz Box into ¼ turn L, Stomp, Stomp, 3x Clap 
1 RF kreuzt vor LF 
2 LF setzt¼ dreh li um  
3 RF setzt zur re. Seite 
4 LF setzt neben RF 
5 RF stampft vor 
6 LF stampft neben RF 
7&8 3x Klatschen 
 
Beginne von vorn 

  Have Happy Fun!!!  
 
Tanz:    Alpen Polka 
Musik:   Never Stop the Alpen Pop 
Interpret:   DJ Ötzi 
Choreographie:  Trent & Mary Cummings 
Level:    1-2 
Counts:   32 


