
@ The Hop   4 wall, 
Step turning ¼ l, behind, side turning  
¼ r, hold, step turning ¼ r, behind, side 
turning ¼ l, hold 
1  RF setzt ¼ nach links um 
2 LF hinter RF kreuzen 
3  RF setzt ¼ nach rechts um 
4  Halten 
5 LF setzt ¼ nach rechts um 
6 RF kreuzt hinter LF 
7 LF setzt ¼ links um 
8 Halten 
Step, pivot ½ l, step, hold, 3 steps, hold 
9 RF setzt vor 
10 LF & RF drehen ½ nach links um 
11 RF setzt vor 
12 Halten 
13 LF setzt vor 
14 RF setzt vor 
15 LF setzt vor 
16 Halten 
Step turning ¼ l, behind,  side turning ¼ 
r, hold, step turning ¼ r, behind, side 
turning ¼ l, hold 
 17  RF setzt ¼ nach links um 
18 LF hinter RF kreuzen 
19 RF setzt ¼ nach rechts um 
20 Halten 
21 LF setzt ¼ nach rechts um 
22 RF kreuzt hinter LF 
23 LF setzt ¼ links um 
24 Halten 
Step, pivot ½ l, step, hold, 3 steps, hold 
25 RF setzt vor 
26 LF & RF drehen ½ nach links um 
27 RF setzt vor 
28 Halten 
29 LF setzt vor 
30 RF setzt vor 
31 LF setzt vor 
32 Halten 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Step, hold, step & ½
& ½ turn r, hold, st
33 RF setzt vor 
34 Halten 
35 LF setzt ½ dr
36 Halten 
37 RF setzt ½ dr
38  Halten 
39  LF setzt ¼ d
40 Halten 
Toe struts forwards
41 RF setzt mit Z
42 RF setzt die H
43 LF setzt mit Z
44 LF setzt  die 
45 RF setzt mit Z
46 RF setzt die H
47 LF setzt mit Z
48 LF setzt  die 

Wiederholung bis z

Choreographie:  
Beschreibung:  
Level:    
Beginner / Intermed
Musik:   
Interpret:   Dann
 
 

 turn r, hold, back 
ep & ¼ turn r, hold 

eh nach rechts um 

eh nach rechts um 

reh nach rechts um 

 
ehe vor 
acke ab 
ehe vor 

Hacke ab 
ehe vor 
acke ab 
ehe vor 

Hacke ab 

um Ende 
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