
A Cowboy and a Dancer        2 Wall Line dance 
Start nach 16 counts,   auf das Wort 'Thumbin' 
 
R. Side Rock , Side Rock with ¼  turn Left,  
R. Fwd Rock Step, ½ Turn R. Fwd. Shuffle 
1  RF rockt re. zur Seite 
2  LF setzt am Platz (Gewicht auf LF) 
3  RF rockt mit ¼ dreh links um 
4  LF setzt am Platz  (Gewicht auf LF) 
5  RF rockt vor 
6  LF setzt am Platz  (Gewicht auf LF) 
7  drehe übern LF ½  rechts um, setzte dabei RF vor 
&  LF setzt zum RF ran 
8  RF setzt vor 
L. Fwd Rock Step, Li Coaster- 
point, Cross Points 2x,
1  LF rockt vor 
2  RF setzt am Platz  (Gewicht auf RF) 
3  LF setzt zurück  
&  RF setzt neben LF 
4  LF tippt zur li. Seite  
5   LF kreuzt vor RF 
6  RF tippt zur Seite 
7  RF kreuzt vor LF 
8   LF tippt zur li.Seite 
L. Fwd Rock Step., Shuffle, with ¼ Turn L.  
Cross, ¼ turn re., ¼ turn re., Cross oFer 
1  LF rockt vor 
2  RF setzt am Platz (Gewicht auf RF) 
3  LF  setzt ¼  dreh links um,  
&  RF zieht zum LF ran 
4  LF setzt zur li. Seite 
5  RF kreuzt vor 
6  LF setzt ¼ rechts um,  
7  RF setzt ¼ rechts um,  
8  LF kreuzt vor RF 
R Side Rock Step, R Sailor,  
¼ L Turn Coaster Step, Skate Fwd 2 
1  RF rockt zur Seite  
2  LF  setzt am Platz  (Gewicht auf LF) 
3  RF kreuzt achter LF 
&  LF setzt li. zur Seite  
4  RF setzt re. zur Seite  
5  LF setzt ¼  dreh links um 
&  RF setzt neben LF 
6  LF setzt vor 
7  RF skate vor 
8  LF skate vor 
R. Step, Touch back, L Shuffle Bwd. 
1 RF setzt vor 
2 LF tippt mit F-Spitze nach hinten 
3 LF setzt zurück 
& RF zieht zum LF ran 
4 LF setzt zurück 
 
 

 
 
 
¼ Turn R.  Point, L. fwd Shuffle 
5  RF  setzt ¼  dreh rechts um,  
6  LF tippt neben RF 
7  LF setzt vor 
&   RF zieht zum LF ran 
8  LF setzt vor 

*6 R. Rock Step., R. Coaster-Cross, 
L. Side Rock, Sailorstep with ¼ turn r
1  RF rockt vor 
2  LF setzt am Platz (Gewicht auf LF) 
3  RF setzt zurück 
&  LF setzt neben RF 
4  RF kreuzt vor LF 
5  LF rockt zur li. Seite 
6  RF setzt am Platz (Gewicht auf RF) 
*7  LF kreuzt hinterm RF 
*&  RF setzt ¼  dreh rechts um,  
*8  LF setzt vor 
R. Step, Point, L Shuffle Bwd 
¼ Turn R., Point, L. Fwd Shuffle 
*1  RF setzt vor 
*2  LF tippt mit F-Spitze nach hinten 
3  LF setzt zurück 
&  RF zieht zum LF ran 
4  LF setzt zurück 
5  RF setzt ¼  dreh rechts um 
6  LF tippt neben RF 
7  LF setzt vor 
&  RF zieht zum LF ran 
8  LF setzt vor 
R. Step, ½ PiFot L., R. Shuffle Fwd, 
L. Rock Step, Li. Coaster-Cross 
1  RF setzt vor 
2  RF+LF  dreht ½ links um 
3  RF setzt vor 
&  LF zieht zum RF ran 
4  RF setzt vor 
5  LF rockt vor 
6  RF setzt am Platz (Gewicht auf RF) 
7  LF setzt zurück 
&  RF setzt neben LF  
8  LF kreuzt vor RF 
Beginne von vorn! 
Ende: 
Tanze bis Block 6*   
verändere dann  die Schritte 7&8 durch: 
7. LF kreuzt hinter RF  
&. RF setzt zur Seite 
8. LF kreuzt vor RF (12:00) 
 
1. RF setzt zur Seite, 
2. Hold 
 
Choreograf : Peter Metelnick & Alison Biggs 
Level:    Intermediate 
Counts :     64 
Bpm:    106   
Musik :    A Cowboy And A Dancer,  by Tracy Bird 
.  


