
 

 

 Reflection     2 Wall Line Dance 
Intro 32 counts höheren Beat  

 

Walk, Walk, Kick Ball Change, Pivot ¼ Left, Stomp, Stomp  
1-2   RF setzt vor, LF setzt vor  

3&4 RF kick vor, RF setzt mit Fußballen neben LF, LF setzt am Platz  

5-6   RF setzt vor, RF&LF drehen ¼ links um  

7-8   RF stampft neben LF, LF stampft neben RF                  [9Uhr]                                           

Rock Fwd, Recover, Coaster Step, Pivot ½ Right, Shuffle Forward  
1-2   RF rock vor, LF setzt am Platz  

3&4 RF setzt zurück, LF schließt zum RF an, RF setzt vor  

5-6   LF setzt vor, LF&RF drehen ½ rechts um  

7&8 LF setzt vor, RF schließt zum LF an, LF setzt vor                                                   [3Uhr]  

Side, Drag /Touch, Step-Out, Step-Out, Cross Rock, Recover, Chasse into ¼ Turn Left 
1-2       RF mit großen Schritt nach re.,LF zieht zum RF mit Tipp ran   

             Option 1-2: Arme nach links gestreckt auf Schulterhöhe  

&3&4  LF setzt neben RF, RF setzt zur re. Seite, LF setzt neben RF, RF setzt zur Seite  

5-6       LF rock gekreuzt vorm RF, RF setzt am Platz   

7&8     LF setzt zur li Seite, RF setzt zum LF ran, LF setzt ¼ links um, setzt dabei vor  [12Uhr]                     

Heel Ball Cross, Heel Ball Cross 2x, Scuff, Hitch, Cross, side, Cross, side, Cross  
1&2    RF tippt mit Hacke diag. re. vor, RF setzt mit dem Ballen neben LF, LF kreuzt vorm RF  

3&4    RF tippt mit Hacke diag. re. vor, RF setzt mit dem Ballen neben LF, LF kreuzt vorm RF 

5&6    RF scuff schräg vor, RF zieht Richtung. li. Kie hoch, RF setzt gekreuzt vorm LF  

&7&8 LFsetzt zur li. Seite, RF kreuzt vorm LF, LF setzt zur Seite, RF kreuzt vorm LF[12Uhr]  

Side Rock, Recover, Behind Side Cross, Switches Toe & Toe & Heel & Toe Back  

1-2      LF rock zur li. Seite,  RF Gewicht zurück 

3&4    LF kreuzt hinterm RF, RF setzt zur re. Seite, LF kreuzt vorm RF  

5&6& RF tippt zur re. Seite, RF setzt neben LF, LF tippt zur li. Seite, LF setzt neben RF 

7&8 * RF tippt mit Hacke vor, RF setzt neben LF, LF tippt mit Zehspitze nach hinten  [12Uhr]  

& Stomp Hold, & Stomp, Hold, & Paddle ¼ Left, Paddle ¼ Left  

&1-2   LF setzt neben RF, RF stampft vor, Pause  

&3-4   LF setzt neben RF, RF stampft vor, Pause  

&5-6   LF setzt neben RF, RF tippt vor, RF&LF drehen ¼ links um  

7-8      RF tippt vor, RF&LF  drehen ¼ links um               [6Uhr]  

Cross Rock, Recover, Side Chassé, Cross Rock, Recover, Side Chassé  
1-2     RF rock gekreuzt vorm LF, LF setzt am Platz (Gewicht LF)  

3&4   RF setzt zur re. Seite, LF schließt zum RF an, RF setzt zur Seite 

5-6     LF rock gekreuzt vorm RF, RF setzt am Platz  (Gewicht RF) 

7&8   LF setzt zur li. Seite, RF schließt zum LF an, LF setzt zur Seite           [6Uhr]  

Kick Ball Step,2x, Pivot ½ Left x2 

 1&2 RF kick vor, RF setzt mit dem Fußballen neben LF ab, LF setzt vor  

3&4  RF kick vor, RF setzt mit dem Fußballen neben LF, LF setzt vor  

5-8   RF setzt vor, RF&LF drehen ½ links um, RF stap vor, RF&LF drehen ½ links um [6Uhr]  

Beginne von vorn!  

Am Ende 

Tanze  in der letzten Runde  bis zu Count 40 (Count 8 vom 5e Block) (6Uhr) ende mit den Schritten   

 1.  LF&RF  drehen ½ links um [12 Uhr]  

 

 

 



 

 

 

Tanz:   Reflection 

Choreograf:  Alison Johnstone  

Level:   Intermediate  

Counts:  64  

Musik :  "Da Roots (ITG of Folk Mix)" by Mind Reflection  

Album:  Da Roots (In The Groove))  

 

 

 


