
 
 
SLEEPING ON THE FOLDOUT                        
 4 Wall Line Dance  
 
 
 
 
KICK BALL CHANGE, STOMP, KICK, COASTER STEP, KI
1&2 Re. Kick Ball change 
3-4 RF stampft vor, LF kickt vor  
5&6 LF setzt zurück, RF setzt neben LF, LF setzt vor 
7&8 Re. Kick Ball change 
  wiederhole 1 – 8  
CHASSE, CROSS ROCK, CHASSE 1/4 TURN LEFT, STEP PI
1&2 RF setzt zur re. Seite, LF setzt neben RF, RF setzt zur re.Sei
3-4 LF rockt vor RF, RF setzt am Platz  
5&6 LF setzt zur li. Seite, RF setzt neben LF, LF setzt ¼  dreh lin
7-8 RF setzt vor, RF& LF drehen ½  li um  (Gewicht auf li ) 
 
JAZZ BOX, JUMP STEPS, CLAPS 
1-2 RF kreuzt vor li.LF, LF setzt zurück,  
3-4 RF setzt zur re. Seite, LF setzt neben RF 
&5-6 RF setzt vor, LF setzt vor,  Klatsch bei count 6 
&7-8 RF setzt zurück, LF setzt zurück,  Klatsch bei count 8 
 
GRAPEVINE ¼  TURN RIGHT, SCUFF, PIVOT TURN, SHUF
1-2 RF setzt zur re. Seite, LF kreuzt hinterm RF 
3-4 RF setzt ¼  dreh re vor, LF  fegt mit Hacke übern Boden  
5-6 LF setzt vor, LF & RF dreht ½  rechts um (Gewicht auf RF) 
7&8 LF shuffel vor 
 
ROCK STEPS, PIVOT ¼  TURN LEFT, CROSS SHUFFLE 
1-2 RF rockt vor, LF setzt am Platz  
3-4 RF rockt zurück, LF setzt am Platz  
5-6 RF setzt vor, RF & LF dreht ¼  li um (Gewicht auf LF) 
7&8 RF kreuzt vor LF, LF setzt zur li Seite, RF kreuzt vor LF  
 
SIDE ROCK & CROSS, HOLD (WITH CLAP) X 2 
1-2 LF  rockt zur li. Seite, RF setzt am Platz  
3-4 LF kreuzt vor RF, klatsch bei count 4 
5-6 RF rockt zur re, LF setzt am Platz  
7-8 RF kreuzt vor LF, klatsch bei count 8  
 
ROCK STEP, SHUFFLE BACK, TOUCH BACK, ½  TURN RI
1-2 LF rockt vor, RF setzt am Platz  
3&4 LF shuffle zurück  
5-6 RF tippt hinter der L-Hacke, dreh über beiden Füßen ½ rech
7&8 LF shuffle vor 
 

Tanz: Sleeping On The Foldout 
Choreograf: Helen D'Aguiar 
Counts: 64 
Level: Intermediate 
Musik: Sleeping On The Foldout von Br
 

Beginne von vorn! 
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