
CABO SAN LUCAS                                        4 Wall  Linedance 
 

LEFT CROSS ROCK, SIDE SHUFFLE, 

 RIGHT CROSS ROCK, ¼ TURN SHUFFLE 

1 LF rockt gekreuzt vorm RF  

2 RF setzt am Platz (Gewicht auf RF) 

3 LF setzt zur Seite 

&          RF zieht zum LF ran 

4 LF setzt zur li. Seite 

5 RF rockt gekreuzt vorm LF 

6 LF setzt am Platz  (Gewicht auf LF) 

7 RF setzt ¼ Dreh rechts vor 

&          LF zieht zum RF ran 

8 RF setzt vor 

 

STEP, ½ TURN, ROCKING CHAIR, SHUFFLE LEFT FWD 

1 LF setzt vor 

2 LF & RF drehen ½  über beide Ballen, re. um (Gewicht auf RF) 

3 LF rockt vor 

4 RF setzt am Platz  (Gewicht auf RF) 

5 LF rockt  zurück 

6 RF setzt am Platz  (Gewicht auf RF) 

7 LF setzt vor 

&          RF zieht zum LF ran 

8 LF setzt vor 

 

RIGHT ROCK FWD, ½ SHUFFLE TURN, SKAT LEFT AND RIGHT, SHUFFLE FWD 

1 RF rockt vor 

2 LF setzt am Platz (Gewicht auf LF) 

3 RF setzt ¼ dreh re. um  

&          LF zieht zum RF 

4 RF setzt ¼  dreh re, um  

5 LF setzt mit gleitendem Schritt vor, Fußspitze leicht links drehen 

6 RF setzt mit gleitendem Schritt vor, Fußspitze leicht recht drehen 

7 LF setzt vor 

&          RF zieht zum LF 

8 LF setzt vor  

 

½ TURN, SHUFFLE FWD, CROSS BACK, SWAY, SWAY 

1 RF setzt vor 

2 RF& LF  drehen ½  über beide Ballen  links um ( Gewicht auf LF) 

3 RF setzt vor 

&          LF zieht zum RF 

4 RF setzt vor 

5 LF kreuzt vor RF 

6 RF setzt zurück 

7 LF setzt zur Seite Hüfte nach links schwingen 

8 Hüfte nach rechts schwingen 

 

Beginne von vorn! 

Tanz:   Cabo San Lucas 

Choreograph:  Rep Ghazali, 

Level:   1/ beginner,  

Musik:   Cabo san lucas  

Interpret: Toby Keith 

 

 

 


