
Crazy Foot Mambo    2 Wall Linedance   

 

 

 

Mambo Forward, Mambo Back, Step-Lock-Step, Step, ½ Pivot Turn, Step 

1&2    RF setzt vor, LF setzt am Platz, RF setzt zurück 

3&4    LF setzt zurück, RF setzt am Platz, LF setzt vor 

5&6    RF setzt vor, LF setzt gekreuzt hinterm RF, RF setzt vor 

7&8    LF setzt vor, über beide F-Ballen ½ re. dreh um, (Gew. auf RF) LF setzt vor 

 

Side-Rock-Cross Twice, 2 Turn Hitches With Claps, Right Lock Step 

1&2    RF rockt zur re. Seite, LF setzt am Platz, RF kreuzt vorm LF 

3&4    LF rockt zur li. Seite,  RF setzt am Platz, LF kreuzt vorm RF 

5&      RF setzt ¼ dreh li. zurück, Li-Knie zieht hoch,  klatsch 

6&      LF setzt ½ dreh li, vor, Re - Knie zieht hoch, klatsch 

7&8    RF setzt vor, LF kreuzt hinterm RF, RF setzt vor 

 

Rhumba Box, Side-Cross-Side-Kick Twice  

1&2    LF setzt zur li. Seite, RF setzt neben LF, LF setzt vor 

3&4    RF setzt zur re. Seite, LF setzt neben RF, RF setzt zurück 

5&6    LF setzt zur li. Seite,  RF kreuzt vorm LF, LF setzt zur li. Seite,  

    &    RF kickt diagonal re vor 

7&8    RF setzt zur re. Seite, LF kreuzt  vorm RF, RF setzt zur re. Seite,   

     &   LF kickt diagonal li, vor 

 

Behind, ¼  Turn, Step ½ Pivot Turn, Step, Step-Lock-Step, Step-Lock-Step, Step 

1&2    LF kreuzt hinterm RF,  RF setzt ¼ dreh re. um, LF setzt vor 

3&4    RF setzt vor, über beide F-Ballen ½ dreh li. um (Gewicht li), RF setzt vorn 

5&6    LF setzt vor, RF setzt gekreuzt hinterm LF, LF setzt vor 

&7&   RF setzt vor, LF setzt gekreuzt hinterm RF, RF setzt vor 

8         LF setzt vor 

 

Beginne von vorn! 

 

 

 

 

Tanz:   Grazy Foot Mambo                 

Musik:   If You Wanna Be Happy  

Interpret: Dr. Victor & The Rasta Rebels 

Choreograpfie: Paul McAdam  

Level:   1-2 

Counts:  32    

 

 


