
Friends for Ten  
Intro 16 counts  
 
 
RIGHT SHUFFLE FORWARD, 
ROCKSTEP FORWARD,  
SHUFFLE ½  TURN LEFT X2 
1  RF setzt vor 
&  LF zieht zum RF ran  
2  RF setzt vor 
3  LF rockt vor 
4  RF am Platz zurück 
5   LF setzt ¼ links rum 
&  RF zieht zum LF ran  
6  LF setzt ¼ links um 
7  RF setzt ¼ links rum 
&  LF zieht zum RF ran  
8  RF setzt ¼ links rum  12 Uhr 
Option Count 5–8: 2 shuffle zurück  
 
ROCK BACK, KICK BALL CHANGE X2, 
STOMP, HOLD & CLAP 
1  LF rockt zurück 
2  RF setzt am Platz zurück  
3  LF kickt vor 
&  LF-Ballen setzt neben RF 
4  RF setzt neben LF  
5  LF kickt vor 
&  LF- Ballen setzt neben RF 
6  RF setzt neben LF 
7  LF stampft vor 
8  Hold & Klatsch  
 
CHASSÉ RIGHT, ¼ TURN LEFT CHASSÉ, 
CROSS, SIDE, SAILOR STEP 
1  RF setzt zur re. Seite 
&  LF zieht zum RF ran  
2  RF setzt zur re. Seite 
3  LF setzt ¼  dreh links rum   
&  RF zieht zum LF ran  
4  LF setzt li. zur Seite       9 Uhr 
5  RF setzt gekreuzt vorm LF 
6  LF setzt zur li. Seite 
7  RF setzt gekreuzt hintern  LF 
&  LF setzt zur li. Seite  
8  RF setzt zur re. Seite 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
CROSS, SIDE
TURN RIGH
1  LF kre
2  RF set
3  LF kre
4  RF tip
5  RF kre
6  LF set
7  RF set
8  LF sta
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 , BEHIND, POINT, CROSS, ½ 
T, STOMP 
uzt vorm RF 
zt zur re. Seite 
uzt hinterm RF 
pt mit Zehspitze zur re. Seite 
uzt vorm LF 
zt ¼ dreh rechts rum   12Uhr  
zt ¼ dreh rechts rum   3 Uhr 
mpft neben RF 
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